
BACK FRONT

Hegen Nipple Ruler 250924 (Wed)

SPECIFICATIONS
Size:   157mm x 157mm
Colour:  3C x 3C (Pantone 489C, Pantone Cool Gray 11C)
Material:  210gsm artcard
Remarks: Diecut        , Matte lamination on both sides
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גודל הקונוס המתאים מידת  הפטמה שלך

זכרי לבצע את המדידה בשני הצדדיםסרגל מדידה
מידת הקונוס עשויה להשתנות במהלך מסע ההנקה שלך, 

מומלץ לבצע מדידה מידי חודש.

hegen softsqround שימי לב, מידה זו לא זמינה בקונוסים של משאבת*

לסיוע בהתאמת 
מידה ניתן לפנות 
לשירות הלקוחות 

שלנו בווטסאפ 
במספר: 

073-2554848

סרקו לצפייה
בסרטון 

ההדרכה
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רכיב העיסוי הייחודי של הייגן מגיע בכל מארז של המשאבה החשמלית, הוא מקל על 
גודש, עוזר לשחרור חלב ויכול גם לסייע במקרה של סתימה בצינורית החלב.

נקודות עיסוי מומלצות לשאיבה טובה ושחרור חלב

מקמי את טבעת העיסוי על עצם החזה 
במרכזה, בין השדיים והחזיקי לפחות למשך 

15 שניות.

חיזרי על ארבעת הצעדים בשד השני

מקמי את טבעת העיסוי 1 ס"מ מתחת 
לפטמה, בכל אחד מהשדיים והחזיקי 

לפחות למשך 15 שניות. עבור אימהות 
בעלות שד גדול יותר, הרימי את 
החזה כדי לוודא יניקה מיטבית.

מקמי את טבעת העיסוי 3 ס"מ 
מתחת לבית השחי, בכל אחד 

מהצדדים והחזיקי לפחות 
למשך 15 שניות.

מקמי את טבעת העיסוי 
בנקודת האמצע של שריר 

הכתף, בכל אחד מהצדדים 
לפחות למשך 15 שניות.


